
Rekrytoimme tuntiopettajia



Helsingin 
Pelastuskoulu
Helsingin Pelastuskoulu aloitti toimintansa 
keväällä 1972 ja on Suomen vanhin pelastajia 
kouluttava oppilaitos.

Pelastuskoulusta valmistuu pelastusalan 
ammattilaisia, joilla on kyky toimia 
pelastustoimessa miehistötason tehtävissä, 
turvallisuuden asiantuntijoina ja onnettomuuksien 
ehkäisyn tehtävien parissa. Pelastajatutkinto 
mahdollistaa työskentelyn myös ensihoidon 
yksiköissä.



Toimintamme 
lyhyesti

• Oppilaitos sijaitsee Helsingin 
Jätkäsaaressa.

• Opetusta järjestetään monipuolisesti eri 
oppimisympäristöissä, harjoitusalueella 
Roihupellossa sekä pääkaupunkiseudun eri 
kohteissa.

• Käytännön harjoitukset muodostavat 
tärkeän osan opetuksesta.

• Teoriaopetus luo perustan eri 
opetuskokonaisuuksille.

• Opetus tapahtuu pääsääntöisesti 
arkipäivisin klo 8-16.

• Opetuskielinä ovat suomi ja ruotsi.



Toimintamme 
lyhyesti

• Pelastuspuolen opinnoissa 36 opiskelijaa, 
joista 14 on ruotsinkielisiä.

• Ensihoidon opintokokonaisuutta suorittaa 32 
opiskelijaa.

Oppilaitoksen rahoitus

• Vuoden 2024 alusta toimintaa on rahoitettu 
valtionavustuksella.

• Valtionavustus on kohdennettu ainoastaan 
pelastajatutkintokoulutukseen.



Oletko sinä uusi 
tuntiopettajamme?



Osaksi pelastusalan 
koulumaailmaa

• Haemme tilapäiseksi avuksi osaavia ja 
motivoituneita tuntiopettajia täydentämään 
pelastajatutkintokoulutuksemme opetusta.

• Tuntiopettajana toimit pääsääntöisesti 
lähiopetuksessa (teoria- ja harjoitustunnit)

• Osa teoriaopetuksesta on mahdollista 
toteuttaa myös etäyhteydellä. Tarjoa siis 
rohkeasti osaamistasi, asuinpaikastasi 
riippumatta. 



Vaatimukset
• Soveltuva pelastusalan koulutus (esim. 

pelastajatutkinto, alipäällystötutkinto tai muu 
soveltuva pätevyys).

• Käytännön kokemusta pelastustoimen 
tehtävistä.

• Hyviä vuorovaikutus- ja ohjaustaitoja sekä 
rohkeutta tarttua uusiin haasteisiin.



Miksi kannattaa 
tulla meille?
• Helsingin Pelastuskoulu on pieni, ketterä ja hyvin 

yhteisöllinen oppilaitos.

• Työ on monipuolista ja mielekästä.

• Tuntiopettajana saat selkeät ohjeet 
opetettavista sisällöistä etkä ole yksin. 

• Liityt iloiseen ja avuliaaseen työyhteisöön, 
jossa huumori on osa arkea.

• Tuntiopettajuus tarjoaa mahdollisuuden 
kehittää omia pedagogisia taitoja.

• Pääset jakamaan omaa osaamistasi tuleville 
pelastajille ja tutustumaan pelastusalan 
oppilaitoksen toimintaan.

• Tuntikorvaus 35 euroa sisältäen opetuksen 
suunnittelun ja toteutuksen.



Mihin aineisiin kaipaamme 
tuntiopettajia



Mihin opintojaksoihin kaipaamme sekä 
suomen- että ruotsinkielisiä tuntiopettajia? 

Opintojakso: Opetettavia sisältöjä: 
(Voit katsoa tarkemmat sisällöt opetussuunnitelmasta)

Pelastustoimen hallinto
mm. lainsäädäntö, varautuminen, turvallisuusstrategia, viranhaltijan vastuut ja velvollisuudet, 

pelastustoimi osana julkishallintoa 

Pelastajan ammatti ja työura
mm. pelastajan ammatissa toimiminen, pelastajan työura, jatko- ja 

täydennyskoulutusmahdollisuudet ja ammattietiikka

Liikunta- ja terveyskasvatus
mm. voima- ja kestävyysharjoittelu, ravitsemus, uinti, liikkuvuus, toimintakyky ja palautuminen, 

testit firefit-periaatteella 

Turvallisuusviestintä
mm. turvallisuusviestintä osana pelastustoimea, turvallisuuskoulutus erikokoisille ja ikäisille 

ryhmille, koulutusharjoitukset, pelastussuunnitelma

Rakennusten turvallisuus ja valvonta

mm. rakennuslainsäädäntö, rakennustekniikan peruskäsitteet, materiaalien käyttäytyminen 

tulipalossa, palotekniset laitteet, asumisturvallisuus ja valvonta, palontutkinnan perusteet 

Katso koko sisältö: OPS linkki

Palofysiikka mm. palamisen ilmiöt, palon kehittyminen ja sammuttaminen, vedenkuljetuksen paineyhtälöt

Hälytysajoneuvon kuljettamisen 

riskienhallinta

mm. lainsäädäntö, ajoneuvotekniikka, ajoneuvon käsittely perus- ja hätätilanteissa, turvallinen 

liikennekulttuuri 

https://www.pelastusopisto.fi/wp-content/uploads/OPS_Pelastaja141-148_hyvaksytty.pdf


Mihin opintojaksoihin kaipaamme sekä 
suomen- että ruotsinkielisiä tuntiopettajia? 

Opintojakso: Opetettavia sisältöjä: 
(Voit katsoa tarkemmat sisällöt opetussuunnitelmasta)

Pelastajan perustaidot
mm. alkusammutus, perusselvitykset, kalustotuntemus, konemiestaidot, henkilökohtaiset 

suojavarusteet

Sammutus- ja pelastustekniikka
mm. rakennusten sammutustekniikat, pintapelastus, pvat, tieliikennepelastaminen, 

eläinonnettomuudet

Sammutus- ja pelastustekniikan 

syventävät opinnot

mm. savutuuletus, hissit, maasto-, metsä- ja nestepalot, vauriopuun käsittely, vaativat 

savusukellukset

Vaaralliset aineet
mm. kemian perusteet, vaarallisten aineiden ominaisuudet, tunnistaminen, mittaus ja näytteenotto, 

suojautuminen, puhdistaminen, ympäristövahinkojen torjunta 

Pelastustoiminnan johtaminen mm. johtamisen viitekehys, ryhmänjohtaminen, suuremmat muodostelmat 

Viestiliikenne ja viestinnän perusteet mm. viestiliikenteen (VIRVE) perusteet, päätelaitteen käyttö, hätäkeskustoiminta, tunnukset 

https://www.pelastusopisto.fi/wp-content/uploads/OPS_Pelastaja141-148_hyvaksytty.pdf


Jaa taitosi –
inspiroi tulevia 
pelastajia!

Jos koet, että sinulla olisi osaamista 
jaettavaksi sekä innostusta tarttua 
opetustehtävään, voimme yhdessä 
suunnitella sinulle sopivan 
opetuskokonaisuuden.



Yhteystiedot



Heräsikö 
kiinnostus?
Tuntiopettajien rekrytoinneista vastaa 
koulutuspäällikkö Jari Lempinen.

• puh. 050 492 0382

• jari.lempinen@hel.fi

Lisätietoja antaa lisäksi erityissuunnittelija Sanni 
Kairavuo 

• puh. 040 651 2550 
• sanni.kairavuo@hel.fi

Voit olla yhteydessä myös opintotoimistoon
• Puh. 09 310 31251 

• pelastuskoulu.kanslia@hel.fi

Vaatetukseen, varustukseen ja palkanmaksuun 
liittyvät yksityiskohdat käsitellään tarkemmin 
samalla, kun sovimme tuntiopettajuudesta.

mailto:jari.lempinen@hel.fi
mailto:sanni.kairavuo@hel.fi
mailto:pelastuskoulu.kanslia@hel.fi


Tutustu meihin 
tarkemmin
Verkkosivut

• helsinginpelastuskoulu.hel.fi

Instagram & Facebook

• @helsinginpelastuskoulu

https://helsinginpelastuskoulu.hel.fi/


Hyvällä sykkeellä, 
yhteisellä asialla. 
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